11. Die Beichte

95. Wissen Sie, was Schuld ist?

Schwere Schuld entsteht, wenn ich durch wissentliches und bewusstes Handeln
die Ordnung der Gerechtigkeit store. Diese einmalige Verletzung der gerechten
Ordnung wirkt in vielfiltiger Weise negativ auf das Gesamte der Welt im
Zeitablauf nach. Sie kann nicht riickgéingig, nicht ungeschehen und hiufig auch
nicht wieder gut gemacht werden (z.B. bei Mord, Rufmord usw.). Schuld muss
daher gesiihnt werden durch Buf3e.

Leichtfertiges Handeln begriindet auch personliche Schuld. Dagegen
begriinden unbewusstes Handeln oder Handeln aus zum entsprechenden
Zeitpunkt nicht behebbaren Nicht-Wissen keine personliche Schuld. Sie sind
wie ein Unfall zu werten. Dabei hat der Verursacher trotzdem den Schaden, so
weit es geht, zu erstatten, 1adt aber keine personliche Schuld auf sich.
Nicht-Wissen allein schiitzt aber nicht vor Strafe, wenn der Betreffende - auch
mit etwas Miihe - die Moglichkeit gehabt hétte, sich zu informieren.

96. Was ist Siindenvergebung? Wie kann man beichten?

Im Gleichnis vom verlorenen Sohn erzihlt Jesus von der Barmherzigkeit
Gottes gegeniiber dem reuigen Siinder. (Lk 15,11-32) Die Siindenvergebung
setzt also die Umkehr, die Reue und das Bekenntnis voraus. ,, Vater, ich bin
nicht mehr wert, dein Sohn genannt zu werden....“(Lk 15,21).

Jesus vergibt dem Geldhmten, der vor ihn durch das Dach herabgelassen wird,
die Siinden und zur Bekréftigung seiner Vollmacht, heilt er ihn.(LK 5, 17-26).
Jesus vergibt am Kreuz noch dem reuigen Schécher: ,, .... heute noch wirst du
mit mir im Paradiese sein...“(IK 23,43).

Jesus Ubertragt zunédchst dem Petrus und spéter allen Aposteln die Vollmacht,
Siinden zu vergeben. (Mt 16,18;18,18) Diese Vollmacht ist nicht an die Person
der Apostel gebunden und geht nicht mit deren Tod unter. Dann hétten ja nur
die Zeitgenossen Jesu und der Apostel von der Siindenvergebung profitieren
kénnen. Nein Jesus will eine Kirche bauen, die bis zum Ende der Zeiten
Bestand hat. Die Apostel konnen daher und haben diese Vollmacht auch den
Bischofen durch die Weihe und Einsetzung weitergegeben. Die Bischofe
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delegieren diese Vollmacht an die Priester.

Wenn man umkehrt, seine Siinden bereut und bei einem Priester zur Beichte
geht, ihm seine Siinden in der personlichen Ohrenbeichte sagt und Gott um
Verzeihung bittet, erhilt man die sogenannte Absolution und eine BuBauflage.
AuBlerdem muss man den festen Vorsatz haben, mit Gottes Gnadenbhilfe in
Zukunft die Stinden zu meiden.

Gott ist langmiitig. Er respektiert mit groBBer Feinfiihligkeit den freien Willen
des Menschen. Er ldsst ihm Zeit zur freiwilligen Umkehr (Offb 2,21). Er 1adt
ihn ein, in sich zu gehen und lisst die Sonne aufgehen iiber Guten und Bosen.
Ja selbst in der Sterbestunde gewéhrt er jedem Menschen eine letzte Chance,
sich frei fiir ihn oder gegen ihn zu entscheiden.

97. Was sollen wir beichten? Welche Wirkung hat die Beichte?

Wir miissen in der Beichte alle schweren Siinden, deren wir uns bewusst sind,
einzeln beichten. Wenn wir nur einen Teil der schweren Siinden beichten, die
wir begangen haben, und einige bewusst verschweigen, dann ist die Beichte
nicht giiltig, und wir sind nicht mit Gott versohnt. Die Beichte ist ja dazu da,
die durch die schwere Siinde verlorene Freundschaft mit Gott wieder
herzustellen. Bei einer bewusst unvollstéindigen Beichte fehlt ja die Reue und
die wirkliche Bereitschaft, wieder auf Gott zuzugehen.

Die lasslichen Siinden sollte man auch beichten, ja selbst kleine
Unvollkommenbheiten, die in sich keine Siinden sind, aber doch verbessert
werden konnten, konnen mit in die Beichte genommen werden. Die Wirkung
der Beichte ist nicht nur die Vergebung der Siinden, sondern wir erhalten auch
eine besondere Gnade Gottes, gerade in den gebeichteten Punkten besser zu
werden.

98. Wie hiufig sollten wir beichten?

Jedesmal, wenn wir eine schwere Siinde gemacht haben, miissen wir zur
Beichte gehen; denn im Zustand der schweren Siinde diirfen wir nicht die
Kommunion empfangen. Ansonsten empfiehlt die Kirche uns die hdufige
Beichte z.B. einmal im Monat, mindestens aber einmal im Jahr in der
oOsterlichen Zeit.

99. Wie kann man siindigen?
Die Siinde ist immer ein Mangel an Gutem, d.h. das Siindhafte in sich gibt es

nicht, sondern etwas wird zur Siinde, weil es ihm an Gutem fehlt .
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Wir kénnen siindigen:

1. in Gedanken (z.B. Hass, Verwiinschen, Neid, Begierden),

2. in Worten (Liigen, Rufmord, Schimpfen usw.),

3. in Taten (Stehlen, die Ehe brechen, Schlagen, Téten usw.) und

4. durch Unterlassen (nicht helfen, wo Hilfe angesagt war, aus Faulheit,
Trigheit, Nachldssigkeit oder Angst etwas nicht tun, obwohl wir eigentlich
dazu verpflichtet gewesen wéren.).

Es gibt schwere Siinden und lissliche Siinden. Keine Siinden im eigentlichen
Sinne sind Unvollkommenheiten, aber wenn wir nicht gegen unsere
Unvollkommenheiten kimpfen, werden wir uns nicht weiter entwickeln und
besser (heilig) werden.

100. Welches sind die notwendigen Schritte fiir eine gute Beichte?

1. eine griindliche Gewissenserforschung

2. Reue iiber die begangenen Siinden und Unvollkommenheiten

3. Vorsatz, sich zu bessern und in bestimmten Punkten zu kdmpfen

4. die Ohrenbeichte mit dem Priester, in der wir alle schweren Siinden, soweit
sie uns in dem Augenblick bewusst sind, bekennen und in der Absicht
beichten, alle schweren und ldsslichen Siinden zu bereuen, weil sie uns von
Gott trennen und Thn beleidigen.

5. Absolution durch den Priester im Namen Christi

6. Ableistung der BuBe.

101. Was ist ein Ablass?

Mit der Reue und Beichte sind zwar die Siinden vergeben und die Freundschaft
mit Gott wiederhergestellt, aber es bleibt ein “Schmutzrand”, der durch Buf3e
und Siihne noch beseitigt werden muss. Der Ablass entspringt wie die
Stindenvergebung derselben Vollmacht, die Christus den Aposteln gegeben hat.
Die Kirche gewiahrt zu verschiedenen Gelegenheiten den Glaubigen
vollkommene und unvollkommene Ablisse der Siindenstrafen, die ansonsten
im Fegefeuer zu erdulden wire; z.B. Wenn die Gldubigen im Familienkreis
gemeinsam den Rosenkranz beten, vorher zur Beichte und zur Kommunion
gegangen sind, also im Stand der Gnade sind, und zusétzlich ein Gebet in den
Anliegen des Papstes und der Kirche beten; oder den Segen Urbi et Orbi des
Papstes glaubig empfangen und die o.a. Bedingungen erfiillen; oder bei

vielen anderen Gelegenheiten.

In der Zeit Luthers missbrauchte ein Monch im Auftrag eines deutschen
Bischofs das Ablasswesen. Der Bischof brauchte Geld, um Schulden zu
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bezahlen. Er wies den Monch Tetzel an, Ablassbriefe zu verkaufen. Weil nicht
genug Geld reinkam, verkaufte schlieBlich der Monch sogar Ablassbriefe fiir
zukiinftige Siinden, also Siinden, die noch gar nicht begangen worden waren.
Dies ist natiirlich nicht mdglich. Auch diirfen die geistigen Giiter der Kirche
nicht verkauft werden. Dies ist eine schwere Siinde, die man Simonie nennt.
Dieser Name kommt von dem Zauberer Simon aus Samaria. Dieser bot den
Aposteln Geld an, um auch die Macht zu haben, den Heiligen Geist zu
spenden. (Apg 8,4-24). Luther hat dies zurecht kritisiert. Das Unwesen des
Tetzels war dann schlieBlich mit ein Ausloser fiir den Beginn des

.Protestantismus
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