
9. Sakramente

87. Was ist ein Sakrament?
Ein Sakrament ist ein äußeres Zeichen, durch das die Gnade Gottes im 
besonderen Maße wirkt. Sie sind „Gnadenkanäle“, die Gott vorgesehen hat. 
Jesus Christus hat Petrus und seinen Aposteln die Vollmacht gegeben „Alles 
was ihr auf Erden binden werdet, das wir auch im Himmel gebunden sein …..“
(Mt 18,18) diese Sakrament zu spenden. Lediglich das Sakrament der Ehe 
spenden sich die Eheleute gegenseitig, der Priester segnet sie und ruft 
hierdurch den Hl. Geist herab, damit die Eheleute in der Liebe und Treue 
Christi sich gegenseitig anzunehmen. Eine weitere Ausnahme ist die Taufe: im 
Notfall kann jeder die Taufe spenden, wenn er es im Sinne der Kirche tut. Der 
Regelfall ist jedoch, dass ein Priester die Taufe spendet.

88. Welche Sakramente kann man nur einmal empfangen?
Das sind die Taufe, die Firmung und die Priesterweihe. Alle anderen 
Sakramente kann man mehrmals empfangen. Dies gilt für das Ehesakrament 
allerdings nur dann, wenn der Partner gestorben ist.

89. Welches sind die Sakramente der katholischen Kirche?
Die katholische Kirche kennt sieben Sakramente:
* die Taufe (die Annahme des Neuen Lebens in Jesus Christus und die 
Eingliederung in die Kirche) – einmalig. In der Taufe werden wir Kinder des 
himmlischen Vaters
* die Firmung (das Herabkommen des Heiligen Geistes) – einmalig. Sie 
befähigt uns dazu, Zeugnis zu geben.
* die Kommunion (Eucharistie) Wir vereinigen uns mit Jesus Christus durch 
den Empfang seines Leibes unter der Gestalt des Brotes – Hostie.
* die Beichte (zur Verzeihung der Sünden, die wir nach der Taufe begangen 
haben)
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* die Krankensalbung (zur Stärkung von Leib und Seele bei schwerer 
Krankheit und vor unserem Tod).
* die Priesterweihe (Gott beruft Männer in seine besondere Nachfolge, um
in persona Christi die Sakramente zu spenden) - einmalig.
* die Ehe (sie ist unauflöslich und Ausdruck der intimsten Zusammenarbeit
in Liebe mit Gott in der Schaffung neuen Lebens. Von den Eltern stammen 
die Gene, von Gott die Seele).
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